
Das Allzeit-Bereit-Päckchen
enthält alles, was du unterwegs, z.B. auf dem Zeltlager, 
brauchen könntest. Du solltest es immer dabeihaben, wenn 
du draußen unterwegs bist.

Inhalt:

● Erste-Hilfe-Zeug:
○ Pflaster
○ Verbandspäckchen (Kompresse + Mullbinde)
○ Leukoplast
○ eine kleine Schere oder ein Taschenmesser

● Notizzettel + kurzer Bleistift
● Streichhölzer und Reibefläche zum anzünden, gut 

verpackt (z.B. in einem Filmdöschen)
● Ein bisschen Münzgeld für Notfälle
● Wasserdicht verpackt: ein Zettel mit Name, Adresse, 

gesundheitlichen Besonderheiten (fehlende 
Impfungen, Allergien usw.) und die Adresse und 
Telefonnummer von der Person, die im Notfall 
benachrichtigt werden soll.

● 1m Schnur mit Knoten bei 80, 50, 20, 10 und 5 cm.
● 2-3 m stabiler Bindfaden 
● Angelschnur oder Drachenschnur
● ein Kerzenstummel
● eine Zunderbüchse (wasserdicht!)
● Nähgarn, Nadel, Sicherheitsnadeln
● ein Kreidestück.
● einen Kompass, wenn du einen hast

... und alles andere, was du unterwegs brauchen 
könntest.


